A JORNADA DA MOTIVACAO

o

Inter As licoes de Josue para os desafios de hoje.
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A TAREFA PARECIA IMPOSSIVEL

JOSUE

O exército de Josué: Apenas
infantaria, armada com lancas, paus e
pedras. Inexperiente para a guerra.

Cidades Carros de
Fortificadas Guerra

Gigantes

O inimigo: Exércitos com arsenais militares
completos, povos guerreiros forjados em batalha
e, para piorar, alguns eram gigantes.

Vocé ja se sentiu assim?
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A VANTAGEM DECISIVA

Contra todas as probabilidades, Josué possuia trés recursos que superavam
qualquer exército. Estes recursos ndao eram materiais, mas divinos.

APROVACAO

PROMESSA

PRESENCA
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1. DISPOE-TE

(A Decisao de Agir)

Motivacdo ndo € um sentimento, € uma decisio.
E uma atitude, uma postura, uma posicao.

e O diabo usa muitas armas, mas a mais sutil e
silenciosa é o DESANIMO.

e Ea principal ferramenta para frear nosso crescimento
e nos tornar estéreis na fé. Uma pessoa sem
motivagao nada realiza, nada conquista e nao evolui.

e O desanimo e contagioso. Um grupo desanimado
sobrecarrega os que ainda lutam.
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AGORA.

A procrastinacao é o terreno do desanimo. Deus nao aceita “depois”,
pois Sua obra tem valor eterno. Sua oportunidade é hoje.
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2. TENHA UM ALVO

(A Missao Que Direciona)

“Para um navegante sem diregao, qualquer
vento lhe sera contrario.”

Um alvo nos da uma missao, um proposito, um
destino. Nada motiva mais do que saber para
onde se estd indo.

O ciclo da realizagao

[Alvo] | —> | [Foco] | —> | [Prioridade] | —> | [Sucesso]

Critéerios para o alvo: Deve ser palpavel, visivel,
alcancavel, mensuravel e detalhado. Deixe Deus
escolher o seu alvo.
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3. NINGUEM PODERA TE RESISTIR

(A Batalha Interior)

A verdadeira luta nao é contra
pessoas, mas contra seu proprio ego,
orgulho, inveja e medo.

Nossa luta nao é contra “carne
ou sangue"”. Pare de lutar contra
pessoas e de se justificar. Deixe
Deus ser 0 seu Juiz.

Problemas espirituais exigem
solugdes espirituais (oragao,
jejum), ndo apenas estratégias
humanas inovadoras.

Se as pessoas nao te dao
oportunidade, talvez seja um
teste ao seu carater ou um sinal
para aprofundar sua vida com
Deus.
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4. EU SEREI CONTIGO

(A Presenca Que Fortalece)

Se Ele é o condutor, por que a ansiedade?

Esta € a maior de todas as fontes de motivagao: a
promessa da presenca de Deus todos os dias.

Se Ele esta conosco, tudo o que acontece € por
Sua permissao e para 0 nosso crescimento. A obra
é dEle. Ele é o responsavel.

Vocé esta desanimado porque a célula nao da

fruto, ou a célula ndo da fruto porque vocé esta
desanimado?
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A geracao de hoje nao
guer nada que demande
esforgo. Querem grandes
colheitas sem plantio.

Para conquistar coisas
grandes € preciso: vestir
a camisa, dedicar-se, ter
disciplina e saber dizer
NAO.

5. ESFORCA-TE

(O Preco do Progresso)

Sem dor, sem ganho.

Abra mao de habitos e
pessoas que nao te
fazem crescer. Use seu
tempo, dinheiro e dons
com foco.

Visual Metaphor: Em
tempo de seca, algumas
arvores morrem. Outras
langam suas raizes mais
fundo. Que tipo de arvore
voceé é?

&1 NotebookLM



6. SE CORAJOSO
(O Combustivel da Acao)

E preciso coragem para sair da zona de
conforto, para ousar, para enfrentar e
para liderar.

O que lanca fora 0 medo € o amor: amor
a Deus, ao proximo e a si mesmo.

O medo bloqueia a nossa fe, a nossa

visao e, consegquentemente, o poder de
Deus em nossa vida.

Entrega — Fé — Coragem
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7. MEDITA NA PALAVRA
(A Bussola Para a Jornada)

Ela € a “lampada para os
pes e luz para o caminho”.
llumina o passo de hoje
(presente) e a caminhada
de amanha (futuro).

“Dia e noite” significa
que a Palavra precisa ter
prioridade constante
em nossa vida.

Sem intimidade com
Deus e Sua Palavra, tudo
0 que fazemos corre o
risco de estar errado.

Meditar nao é so ler. E estudar,
pensar profundamente, ruminar,
questionar e aplicar.
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SEU ROTEIRO PARA A CONQUISTA
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4. CONFIE

(Ele Esta Contigo)



Deus fez a parte d’Ele.
Josue fez a dele.

E voce?
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De o primeiro passo. AGORA.

Nao e preciso fazer tudo de uma vez. Comece aqui:

1. DECIDA: Renuncie ao desanimo. Admita sua
necessidade e escolha mudar.

2. DEDIQUE-SE: Escolha um alvo. Comece hoje a ser
um bom filho, um bom conjuge, um bom profissional.
Dedique 100% a isso.

3. CONFIE: Dé o passo, sabendo que o resto é com
Ele. Lembre-se da promessa: ‘Eu serei contigo’.
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A JORNADA DA MOTIVACAQO

Do Desanimo a Conquista

“Sé forte e corajoso! Nao temas, nem te espantes; porque o Senhor teu
Deus é contigo, por onde quer que andares.” — Josué 1:9
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